
カーヤこども食堂 活動報告書 

開催場所  京都スパイスカレーKAAYA 

参加費   こども 無料、 保護者 300 円 

開催日   2025 年 5月 

2 日、9日、16日、23日、28日、30 日 

★2日 14:00～17:00 「おやつのじかん」 

おやつ 手作り クッキー（きなこ・ココア）、いちごジャムカップケーキ、カ

レーおにぎり、麦茶、いちごミルク 

参加者   こども  35 名   保護者 0 名 

★9日 14:00～17:00 「おやつのじかん」 

おやつ 黒糖ドーナツ棒、麦茶、ルイボスティー、なっちゃんオレンジ 

手作り クッキー（きなこ・ココア・いちご）、白桃ゼリー、カレーおにぎり 

参加者   こども 8 名   保護者  0 名 

★16 日 14:00～17:00 「おやつのじかん」 

おやつ 黒糖ドーナツ棒、麦茶、ルイボスティー、なっちゃんオレンジ 

手作り クッキー（きなこ・ココア・いちご）、白桃ゼリー、カレーおにぎり 

参加者   こども 17 名   保護者  0 名 

★23 日 14:00～17:00 「おやつのじかん」 

おやつ バウムクーヘン、黒糖ドーナツ棒、塩タブレット、麦茶、ルイボステ



ィー、なっちゃんオレンジ 

手作り クッキー（きなこ・ココア・いちご） 

参加者   こども 30 名   保護者  0 名 

★28 日 16:30～19:00 「カレーの日」 （予約制） 

食事   チキンカレー、麦茶 

参加者  こども 7 名  保護者 4名 

配布 レトルトカレー、千寿せんべい、キウイフルーツ、シャンプー、お米 

★30 日 14:00～17:00 「おやつのじかん」 

おやつ パウンドケーキ、バウムクーヘン、麦茶、ルイボスティー、なっちゃ

んオレンジ 

手作り クッキー（きなこ・ココア・いちご） 

参加者   こども 30 名   保護者  0 名 

 

◆ご支援 お米 1kg、お米 5kg x 3 袋、アルファ米（五目ごはん 100 食、ドラ

イカレー50 食、赤飯 100 食）、バームクーヘン 3 箱、お菓子色々、カップスー

プ 4箱、マステなど色々、黒糖ドーナツ棒 3箱、黒豆しぼり 3袋、レトルトカ

レー20袋、米菓 4袋、パウンドケーキ 20 個、ゴールドキウイ 66 個、シャンプ

ー3本、シャンプー詰め替え 4袋、絵本と児童書 40 冊、参加費 1,200 円、缶バ

ッチ 2個 600 円、募金箱 0円、寄付金 29,274 円 



◆今月の活動収支は 24,192 円  今年度の活動収支 累計 16,930 円 

今月は、延べ人数こども 127 名と保護者 4 名で合計 131 名の参加がありま

した。 

今月も、ご支援いただいている NPO 法人、個人のサポーターや参加者から

物資寄贈や寄付金のご支援で多くの方のお世話になりました。長期的に継続し

てサポートしていただける方々との繋がりが私たちの活動継続の力になって

います。いつも、ありがとうございます。 

今月は支援物資を多くいただけました。6日と 7日に、いつもカーヤこども

食堂に参加されている世帯向けにフードパントリーを開催、災害備蓄品のアル

ファ米を中心に配布しました。長い間、お米の価格高騰が家計を圧迫している

ようで、「アルファ米はとても助かります」との声を多くいただきました。 

毎週金曜日の「おやつのじかん」に来ている子どもたちが、自転車で来るこ

とが多くなり、店前の駐輪スペースは 3台しか駐輪できないので、待ってもら

うことが増えていました。29 日から近隣の方にご協力いただけることになり、

駐輪スペースを確保することができました。店前と合わせると 10 台ほど駐輪

できるようになりました。私たちのこども食堂の活動をご理解いただきご協力

いただけたこと、とても嬉しく感謝しています。 

カーヤこども食堂運営委員会 

木村 


