
カーヤこども食堂 活動報告書 

開催場所  京都スパイスカレーKAAYA 

参加費   こども 無料、 保護者 300 円 

開催日   2025 年 4月 

4 日、11 日、18 日、23 日、25 日 

★4日 14:00～17:00 「おやつのじかん」 

おやつ 災害備蓄パン、あんこパイ、麦茶、カルピス 

手作り クッキー（きなこ・ココア）、カップケーキ、カレーおにぎり 

参加者   こども  27 名   保護者 0 名 

★11 日 14:00～17:00 「おやつのじかん」 

おやつ パウンドケーキ、お菓子いろいろ、キウイフルーツ、麦茶、カルピス 

手作り クッキー（きなこ・ココア）、カップケーキ、カレーおにぎり 

参加者   こども 39 名   保護者  0 名 

★18 日 14:00～17:00 「おやつのじかん」 

おやつ フルーツ（いちご）、麦茶、いちごミルク 

手作り クッキー（きなこ・ココア）、カレーおにぎり、ココアカップケーキ 

参加者   こども 14 名   保護者  0 名 

★23 日 16:30～19:00 「カレーの日」 （予約制） 

食事   チキンカレー、麦茶 



参加者  こども 8 名  保護者 4名 

配布 災害備蓄パン、お米 

★25 日 14:00～17:00 「おやつのじかん」 

おやつ パウンドケーキ、黒糖ドーナツ棒、麦茶、いちごミルク 

手作り クッキー（きなこ・ココア）、カレーおにぎり 

参加者   こども 24 名   保護者  1 名 

 

◆ご支援 お米 5kg x ２袋、いちご 8パック、パウンドケーキ 20 個、参加費

1,500 円、募金箱 5,340 円、寄付金 1,200 円 

◆今月の活動収支は -7,262 円  今年度の活動収支 累計 –7,262 円 

今月は、延べ人数こども 112 名と保護者 5 名で合計 117 名の参加がありま

した。 

今月も、ご支援いただいている NPO 法人、個人のサポーターや参加者から

物資寄贈や寄付金のご支援で多くの方のお世話になりました。長期的に継続し

てサポートしていただける方々との繋がりが私たちの活動継続の力になって

います。いつも、ありがとうございます。 

新年度になり進級進学に伴う新入学やクラス替えで新しい友だちや先生と

の出会いがあり、慣れるまでに時間が必要な子どもも多いと思います。おやつ

のじかんに来ている子どもたちの話を聞いていると様々感じるところがあり



ます。3 月まで来ていた子どもの中で、まだ来られていない子どももいますの

で 5月以降に顔を見られるといいなと思っています。 

いちごをたくさんいただいたのですが、完熟のいちごだったのでフレッシ

ュな状態で子どもたちに出せたのが 1回だけでした。残りのいちごでいちごジ

ャムといちごシロップを作りました。シロップはとても香りが良く、いちごミ

ルクにして提供しています。5 月 2 日には、いちごジャムを使ったカップケー

キを提供する予定にしています。今年度も手作りの色々なおやつを楽しみなが

ら作って、子どもたちに食べてもらいたいと思っています。 

 

カーヤこども食堂運営委員会 

木村 


