
カーヤこども食堂 活動報告書 

開催場所  京都スパイスカレーKAAYA 

参加費   こども 無料、 保護者 300 円 

開催日   2025 年 3月 

7 日、14 日、21 日、25 日、26 日、27 日、28 日 

★7日 14:00～17:00 「おやつのじかん」 

おやつ パウンドケーキ、キウイフルーツ、麦茶、みかんジュース 

手作り きなこクッキー、ココアクッキー、カップケーキ、カレーおにぎり 

参加者   こども  20 名   保護者 0 名 

★14 日 14:00～17:00 「おやつのじかん」 

おやつ パウンドケーキ、お菓子いろいろ、キウイフルーツ、麦茶、カルピス 

手作り きなこクッキー、ココアクッキー 

参加者   こども 24 名   保護者  0 名 

★21 日 14:00～17:00 「おやつのじかん」 

おやつ お菓子いろいろ、災害備蓄パン、キウイフルーツ、麦茶、カルピス 

手作り きなこクッキー、ココアクッキー 

参加者   こども 25 名   保護者  1 名 

★25 日 16:30～19:00 「王将のお子様弁当無料配布とフード・パントリー」 

参加者   こども  14 名   保護者の方   10 名 



配布 王将のお子様弁当とカルピス、お米、玄米、レトルト防災備蓄食、衛生

用品、ブックサンタの本 

★22 日 16:30～19:00 「カレーの日」 （予約制） 

食事   チキンカレー、麦茶 

参加者  こども 7 名  保護者 4名 

配布 ブックサンタの本 

★27 日 16:30～19:00 「王将のお子様弁当無料配布とフード・パントリー」 

参加者   こども  13 名   保護者の方   11 名 

配布 王将のお子様弁当とカルピス、お米、玄米、レトルト防災備蓄食、衛生

用品、ブックサンタの本 

★28 日 14:00～17:00 「おやつのじかん」 

おやつ パウンドケーキ、災害備蓄パン、麦茶、カルピス 

手作り きなこクッキー、ココアクッキー、カレーおにぎり 

参加者   こども 34 名   保護者  0 名 

 

◆ご支援 お米 10kg x ２袋、お米 5kg、カルピス原液 3本、パウンドケーキ

20 個、お菓子 8 箱、レトルト防災備蓄食（五目ごはん 25 食、クッキー25 食、

ブルーベリーパン 75食）、黒糖ドーナツ棒 2箱、リーフチョコ 1箱、マシュマ

ロ 2袋、ふりかけ 1袋、参加費 1,500 円、募金箱 2,000 円、寄付金 1,200 円 



今月は、延べ人数こども 137 名と保護者 26 名で合計 163 名の参加がありま

した。王将フードサービスさんの春休み「お子様弁当」無料配布は 2日間で合

計 48 食のお弁当の無料配布とフード・パントリーでお米や防災備蓄食、衛生

用品の配布、子どもたちにはブックサンタの本のプレゼントをさせていただき

ました。 

今月も、ご支援いただいている NPO 法人、個人のサポーターや参加者から

物資寄贈や寄付金のご支援で多くの方のお世話になりました。長期的に継続し

てサポートしていただける方々との繋がりが私たちの活動継続の力になって

います。いつも、ありがとうございます。 

年度末ということで、進級や進学に伴う環境の変化があり、新生活が落ち

着くまでそれぞれに苦労があると思います。新生活でも、自分が安心できる居

場所を見つけていってくれるといいなと願っています。 

この春でボランティアスタッフの一人も卒業となりました。子どもたちに

とっても、私たちスタッフにとっても、とても大切なものを残していってくれ

ました。一緒にいる時間だけではなく、人と人は近づいたり離れたりしながら、

お互いに影響しあうのではないでしょうか。これからも様々な人々との関わり

から力をもらって、カーヤこども食堂の活動を自分たちのペースで続けていき

たいと思います。              カーヤこども食堂運営委員会 

木村 


