
カーヤこども食堂 活動報告書 

開催場所  京都スパイスカレーKAAYA 

参加費   こども 無料（おやつのじかん・カレーの日） 

保護者 300 円（おやつのじかん・カレーの日） 

開催日   2024 年 7月 

5 日、12 日、19 日、24 日、26 日 

★5日 14:00～17:00 「おやつのじかん」 

おやつ  手作り プラムゼリー、カレーおにぎり 

黒糖ドーナツ棒、おやつ色々、キャンディ、麦茶、ぶどうジュース 

参加者   こども  9 名   保護者 0名 

★12 日 14:00～17:00 「おやつのじかん」 

おやつ  手作り チョコクッキー、きな粉クッキー、カレーおにぎり 

黒糖ドーナツ棒、キャンディ、麦茶、ぶどうジュース 

参加者   こども  25 名   保護者 0 名 

★19 日 14:00～17:00 「おやつのじかん」 

おやつ  手作り チョコクッキー、きな粉クッキー、ヨーグルト蒸しパン、

カレーおにぎり 

黒糖ドーナツ棒、キャンディ、麦茶、ぶどうジュース 

参加者   こども 17 名   保護者  0 名 



★24 日 11:30～19:30 「カレーの日」 （予約制） 

食事   チキンカレー、麦茶、黒糖のパウンドケーキ、野菜ジュース 

参加者  こども 11 名  保護者 7 名 

★26 日 14:00～17:00 「おやつのじかん」 

おやつ  手作り チョコクッキー、きな粉クッキー、カレーおにぎり 

黒糖パウンドケーキ、キャンディ、麦茶、ぶどうジュース 

参加者   こども 5 名   保護者  0 名 

 

◆ご支援 お米 10kg、お米 2kg、お菓子色々37個、お菓子 2袋、インスタント

ラーメン 7袋、カップ焼きそば 3個、キャンディ 1袋、パウンドケーキ 25 個、

絵本 2冊、参加費 2,100 円、募金箱 2,552 円、寄付金 5,000 円 

 

今月は、延べ人数こども 67 名と保護者 7 名で合計 74 名の参加がありまし

た。 

今月も、個人のサポーターや参加者から物資寄贈や寄付金のご支援で多く

の方のお世話になりました。長期的に継続してサポートしていただける方も増

えてきました。このように様々な方々との繋がりが私たちの活動継続の力にな

っています。いつも、ありがとうございます。 

 連日猛暑が続き、日中に行動することへのリスクも感じる中、子どもたち待



望の夏休みに入りました。普段とは生活のリズムや行動パターンが変わるため

「おやつのじかん」の参加人数が少なくなる傾向にあります。それでも楽しみ

にしている子どもたちがいるようで、帽子を被ったり日傘をさしたり暑さ対策

をしながらおやつを食べに来ています。交通事故や水の事故が多くなる時期な

ので、安全に過ごせるように啓蒙活動にも取り組んでいきたいと考えています。 

 

カーヤこども食堂運営委員会 

木村 


