
カーヤこども食堂 活動報告書 

開催場所  京都スパイスカレーKAAYA 

参加費   こども 無料（おやつのじかん・カレーの日・本のじかん） 

保護者 300 円（おやつのじかん・カレーの日） 

開催日   2024 年 5月 

3 日、10 日、17 日、18 日、22 日、24 日、31 日 

★3日 14:00～17:00 「おやつのじかん」 

おやつ  手作り いちごジャムのソフトクッキー、チョコクッキー、きな粉

クッキー 

清見オレンジ、麦茶、ぶどうジュース 

参加者   こども  0 名   保護者 0名 

★10 日 14:00～17:00 「おやつのじかん」 

おやつ  オレンジ、黒糖ドーナツ棒、おやつ色々、麦茶、ぶどうジュース 

参加者   こども  28 名   保護者 1 名 

★17 日 14:00～17:00 「おやつのじかん」 

おやつ  オレンジ、黒糖ドーナツ棒、おやつ色々、麦茶、ぶどうジュース 

参加者   こども 21 名   保護者  1 名 

★18 日 15:00～17:30 「本のじかん」 

参加者   こども  5 名 



★22 日 11:30～19:30 「カレーの日」 （予約制） 

食事   チキンカレー、フルーツ（オレンジ、キウイ）、麦茶 

参加者  こども 6 名  保護者 3名 

配布 お米、災害用ドロップ 

★24 日 14:00～17:00 「おやつのじかん」 

おやつ  黒糖パウンドケーキ、黒糖ドーナツ棒、おやつ色々、麦茶、ぶどう

ジュース 

参加者   こども 22 名   保護者  1 名 

★31 日 14:00～17:00 「おやつのじかん」 

おやつ  黒糖パウンドケーキ、黒糖ドーナツ棒、おやつ色々、麦茶、ぶどう

ジュース 

参加者   こども 20 名   保護者  0 名 

 

◆ご支援 お米 2合、お菓子 4箱、水ようかん 6個、お菓子 9袋、パウンドケ

ーキ 25 個、防災クイズのセット１つ、参加費 1,800 円、募金箱 460 円 

 

今月は、延べ人数こども 102 名と保護者 6 名で合計 108 名の参加がありま

した。 

今月も、個人のサポーターや参加者から物資寄贈や寄付金のご支援で多く



の方のお世話になりました。1 年以上継続的にサポートしていただいている方

も増えてきました。このように様々な方々との繋がりが私たちの活動継続の力

になっています。いつも、ありがとうございます。 

今月もバラエティに富んだお菓子、季節の果物など、様々なものを提供で

きてよかったです。カレーの日にお米の配布もできました。 

気温が上がる日が増えてきたので、参加者もスタッフも水分補給に気をつ

けながら過ごすよう、注意喚起していきたいと思います。こどもたちから「お

やつのじかん」と「本のじかん」を楽しみにしているという声をもらっていま

す。来月もこどもたちのペースで、楽しく過ごせるように準備をして開催した

いと思います。 

 

カーヤこども食堂運営委員会 

木村 


