
カーヤこども食堂 活動報告書 

開催場所  京都スパイスカレーKAAYA 

参加費   こども 無料（おやつのじかん・カレーの日・本のじかん） 

保護者 300 円（おやつのじかん・カレーの日） 

開催日   2024 年 4月 

1 日、5日、12日、19日、20日、24 日、26 日 

★1日 16:30～19:00 「王将のお子様弁当無料配布とフード・パントリー」 

参加者   こども  13 名   保護者の方   11 名 

配布 王将のお子様弁当、お米、災害用ドロップ、スープ、缶詰、乾物、レト

ルト食品、歯ブラシ、ハンドクリンなど衛生用品、ブックサンタの本 

★5日 14:00～17:00 「おやつのじかん」 

おやつ  手作り フルグラソフトクッキー、チョコクッキー、きな粉クッキ

ー、カレー味おにぎり 

いちご(フルーツ)、麦茶、ぶどうジュース 

参加者   こども  16 名   保護者 2 名 

★12 日 14:00～17:00 「おやつのじかん」 

おやつ  手作り いちごジャムのソフトクッキー、チョコクッキー、きな粉

クッキー、カレー味おにぎり 

麦茶、ぶどうジュース 



参加者   こども  35 名   保護者 0 名 

★19 日 14:00～17:00 「おやつのじかん」 

おやつ  手作り いちごジャムのソフトクッキー、チョコクッキー、きな粉

クッキー、カレー味おにぎり 

麦茶、ぶどうジュース 

参加者   こども 23 名   保護者  0 名 

★20 日 15:00～17:30 「本のじかん」 

参加者   こども  1 名 

★24 日 11:30～19:30 「カレーの日」 （予約制） 

食事   チキンカレー、春雨スープ(太平燕)、麦茶 

参加者  こども 7 名  保護者 4名 

配布 お米、災害用ドロップ、スープ、缶詰、乾物、レトルト食品、歯ブラシ、

ハンドクリンなど衛生用品 

★26 日 14:00～17:00 「おやつのじかん」 

おやつ  手作り いちごジャムのソフトクッキー、チョコクッキー、きな粉

クッキー、カレー味おにぎり 

黒糖ドーナツ棒、麦茶、ぶどうジュース 

参加者   こども 26 名   保護者  0 名 

 



◆ご支援 お米 3合、お米 1kg 2 袋、お米 5kg、お米 10kg 2 袋、砂糖 1kg、い

ちご 8 パック、お菓子 8 箱、クラッカー６缶、水６本、コーヒーセット 2 つ、

かつお昆布 1 袋、味付け海苔９袋、もみのり 1 袋、野菜ジュース 12 本、パウ

ンドケーキ 25 個、オレオ２袋、黒糖ドーナツ棒 3袋、オレンジ 11 個、ミニタ

オル 1枚、書籍 3冊、参加費 1,800 円、募金箱 1,099 円、缶バッジ 1個 300 円 

 

今月は、延べ人数こども 121 名と保護者 17 名で合計 138 名の参加がありま

した。 

今月も、個人のサポーターや参加者から物資寄贈や寄付金のご支援で多く

の方のお世話になりました。1 年以上継続的にサポートしていただいている方

も増えてきました。このように様々な方々との繋がりが私たちの活動継続の力

になっています。いつも、ありがとうございます。 

新年度を迎え、それぞれに環境の変化があるようです。仲の良かったお友

だちと別々のクラスになったり、新しい習い事を始めたり、そんな忙しい中で

も時間を見つけて、変わらずおやつのじかんに遊びに来る子どもたちのために、

安心できる居場所であり続けたいと思います。 

たくさんある本を活用すべく、4月から月に一度ゆっくり本を読めるように

「本のじかん」を設けることにしました。本が好きな子どもに届くといいなと

思います。当面は不定期で開催していきます。 



 今年度も安全で心豊かな居場所になれるように運営を続けていきたいと思

います。よろしくお願いします。 

カーヤこども食堂運営委員会 

木村 


